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Resumo

O presente artigo analisa a escritora Luzia (Luisa Susana Grande de Freitas Lomelino, 1875-1945) enquanto
figura central de uma rede de escritoras que se afirmaram entre o final do século XIX e a primeira metade do
século XX. A partir de um corpus constituido por textos diaristicos, epistolares e obras publicadas, examinam-se
as relagdes estabelecidas entre autoras, bem como os contextos histdricos e socioculturais que condicionaram
a produgao literdria feminina. Mobilizando a concecdo de literatura enquanto sistema comunicativo, proposta
por Fernando Cristovdo (2005) e desenvolvida por Luisa Marinho Antunes [Paolinelli] (2014), procura-se aferir a
existéncia de um “sistema literario feminino”. Argumenta-se que, embora ndo plenamente institucionalizado,
este configura-se como campo relacional autonomo, sustentado por praticas de leitura, circulagdo textual e
reconhecimento mutuo.

Palavras-Chave: Epistolografia; Literatura Feminina; Luzia; Redes Literarias; Sistema Literario.

Abstract

This article analyzes the writer Luzia (Luisa Susana Grande de Freitas Lomelino, 1875-1945) as a central figure
in a network of women writers who emerged between the late 19th and the first half of the 20th centuries.
Using a corpus of diary entries, letters, and published works, it examines the relationships established between
authors, as well as the historical and sociocultural contexts that shaped women’s literary production. Employing
the conception of literature as a communicative system, proposed by Fernando Cristovao (2005) and developed
by Luisa Marinho Antunes [Paolinelli] (2014), it seeks to ascertain the existence of a “female literary system.” It
argues that, although not fully institutionalized, this system constitutes an autonomous relational field,
sustained by practices of reading, textual circulation, and mutual recognition.

Keywords: Epistolography; Literary Networks; Literary System; Luzia; Women'’s Literature.

Consideracgoes Iniciais

A literatura portuguesa do final do século XIX e da primeira metade do século XX desenvolve-se num contexto
de reconfiguracdo profunda das estruturas sociais e politicas. A crise da monarquia constitucional, aimplantagdo
da Republica e a posterior consolidacdo do Estado Novo introduzem tensdes que atravessam ndo apenas o plano
institucional, mas também o campo cultural.

Neste quadro, a presenca feminina no campo literario desenvolve-se sob condi¢cdes de desigualdade estrutural.
Tradicionalmente marginalizadas dos espacos de legitimagdo, as mulheres constroem formas alternativas de
intervencdo que permitem repensar o funcionamento do campo literario.
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A figura da escritora Luzia, pseudénimo de Luisa Susana Grande de Freitas Lomelino, permite observar esse
processo a partir de uma perspetiva interna. A sua produgdo e as suas relagGes literarias tornam visivel uma
rede de escritoras que partilham referéncias, leituras e praticas discursivas que se revelam especialmente
pertinentes para esta analise. A sua trajetdria evidencia uma articulagdo entre o seu modo de viver cosmopolita
e de relagBes estabelecidas no seio de uma elite social e a sua inser¢do em elites culturais que ultrapassam o
contexto nacional, incluindo Paris e sudeste da Franga, regido da Nova Aquitania.

Com uma ascendéncia que se divide entre “uma das mais notaveis familias madeirenses, os Lomelino, e [...] uma
familia igualmente notavel alentejana, os Grande” (Pestana, 2025, p. 9), a autora “viveu entre a Madeira,
Portugal Continental e o mundo [...] conheceu dois regimes politicos, viveu duas guerras mundiais” (/d., Ibid., p.
10). Esta mobilidade constituiu um fator determinante na configuragdo da sua escrita e da sua posi¢do no campo
literdrio.

O presente artigo propde-se, assim, analisar Luzia enquanto elemento estruturante de uma constelagdo de
escritoras, avaliando a hipotese da existéncia de um sistema literario feminino no periodo em estudo, de acordo
com o que preconizam Fernando Cristévao (2005) e Luisa Antunes Paolinelli (2014) a propdsito da literatura
como sistema comunicativo.

Contexto Histérico e Condigao Feminina

O periodo compreendido entre o final do século XIX e a primeira metade do século XX constitui uma fase de
profundas transformagdes estruturais na sociedade portuguesa, marcada por uma forte instabilidade politica,
fragilidade econdmica e reconfiguragao dos papéis sociais. Entre 1875 e 1945, Portugal atravessou a transi¢cdo
da Monarquia Constitucional para a Primeira Republica, seguida pela Ditadura Militar e pela consolidagdo do
Estado Novo, contextos que moldaram significativamente as dinamicas sociais e culturais do pais, em particular
no que respeita a condigdo feminina.

Do ponto de vista politico, a crise do regime mondrquico intensificou-se nas ultimas décadas do século XIX,
sendo o Ultimato Britanico de 1890 um momento de rutura simbdlica e material. Este episddio expos a
fragilidade do império colonial portugués e contribuiu para o descrédito da monarquia, enquanto alimentou o
crescimento do republicanismo (Serrdo, 1988; Homem, 2011; Braz, 2011). Aimplanta¢do da Republica, em 1910,
procurou introduzir reformas modernizadoras, mas rapidamente se revelou incapaz de assegurar estabilidade
politica, sucedendo-se governos em ritmo acelerado (Pinto, 2004).

Paralelamente, a economia portuguesa mantinha-se estruturalmente débil, assente sobretudo na agricultura e
com uma industrializacdo ainda incipiente. As desigualdades sociais eram acentuadas e agravadas por crises
econdmicas recorrentes, o que contribuia para o aumento do descontentamento social e para a difusdo de
ideologias contestatarias (Martins, 1997; Pinto, 2004). A elevada taxa de analfabetismo — cerca de 70% da
populacdo, em 1911 — evidencia o atraso estrutural do pais face a outros contextos europeus.

Este cendrio de instabilidade culminou no golpe de 1926, que abriu caminho a Ditadura Militar e,
posteriormente, ao Estado Novo, regime autoritario liderado por Anténio de Oliveira Salazar. Este periodo
caracterizou-se por uma tentativa de estabilizacdo econdmica e politica, mas também por um reforco das
estruturas conservadoras e tradicionais da sociedade portuguesa.

Neste contexto de transformacdo e tensdo, a condicdo feminina revela-se particularmente marcada por
continuidades e resisténcias. No final do século XIX, a mulher encontrava-se na maior parte das vezes
circunscrita a esfera doméstica, sendo o casamento, a maternidade e a gestdo do lar os elementos centrais da
sua identidade social. Como refere Lopes, o modelo dominante era o da “mulher-anjo” (Lopes, 2017, p. 42),
associado a abnegacdo, a moralidade e a submissao.

Do ponto de vista juridico e social, a mulher era considerada dependente do homem, ndo sendo reconhecida
como sujeito auténomo. O casamento implicava a transferéncia da tutela do pai, ou outra de figura masculina
tutelar, para o marido, reforcando a sua condicdo de menoridade legal (/d., Ibid. p. 44). Esta estrutura patriarcal
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era sustentada por uma forte influéncia da Igreja Catdlica, que promovia uma visdo da mulher centrada na
domesticidade, na maternidade e na submissdo (Almeida & Boschetti, 2018, p. 156).

No plano laboral, as oportunidades para as mulheres eram limitadas e fortemente condicionadas pela classe
social. A maioria desempenhava fungdes pouco qualificadas e mal remuneradas, como trabalho doméstico,
atividades agricolas ou tarefas na industria téxtil. Mesmo quando inseridas no mercado de trabalho,
enfrentavam desigualdades salariais e auséncia de protegdo social.

Apesar destas limitagdes, o periodo em andlise assiste ao inicio de um processo gradual de transformagdo da
condicdo feminina. A crescente secularizacdo da sociedade e a difusdo de ideias liberais e feministas
contribuiram para o questionamento dos papéis tradicionais e para a reivindicagdo de direitos. Como sublinham
Magalhdes et al. (2020), este movimento insere-se numa dindmica mais ampla, de cardcter internacional, que
desde o século XVIIl vinha defendendo a igualdade de direitos e o acesso das mulheres a educagdo e a cidadania.

Em Portugal, a partir da segunda metade do século XIX, comegam a emergir sinais de mudanca. Irene Vaquinhas
identifica este periodo como uma viragem na condi¢do feminina, com a abertura de novas possibilidades de
intervencgdo social, ainda que frequentemente sob formas discretas ou indiretas (Vaquinhas, 2002, p. 210). As
mulheres participam em atividades filantrépicas, colaboram na imprensa e intervém, embora de forma limitada,
na vida econdmica e cultural.

Este processo ganha maior expressao com o surgimento do movimento feminista portugués, que se desenvolve
sobretudo entre o final do século XIX e as primeiras décadas do século XX. De acordo com Vicente & Vicente,
esta primeira vaga do feminismo caracteriza-se pela reivindicagdo de acesso a educacdo, a profissionalizagdo, a
independéncia econdmica e, progressivamente, a participagdo politica (Vicente & Vicente, 2015, p. 38).

A educacdo assume, neste contexto, um papel central. Considerada uma condi¢do essencial para a emancipagdo
feminina, a instrugdao torna-se uma das principais reivindicagdes do movimento feminista. Como afirma
Vaquinhas, o acesso ao ensino é entendido como um instrumento fundamental para a autonomia econémica e
social das mulheres (Vaquinhas, 2009, p. 251). No entanto, este acesso permanece limitado durante grande
parte do periodo em andlise, sendo frequentemente condicionado por fatores sociais, econdémicos e culturais.

A entrada no século XX assiste-se também a organizagdo coletiva das mulheres em associa¢des e movimentos
que visam a defesa dos seus direitos. Estas organizacdes desempenham um papel crucial na mobilizacdo
feminina e na construgao de uma consciéncia politica e social. De acordo com Mariano, trata-se de um momento
fundamental para a consolidagdo do feminismo em Portugal, ainda que marcado por tensdes internas e por
avangos e recuos (Mariano, 2022, p. 95).

Entre as principais reivindicacGes destaca-se o direito ao voto, entendido como instrumento de cidadania e de
afirmacgdo no espaco publico. No entanto, o sufragio feminino em Portugal foi um processo lento e restritivo,
inicialmente limitado a uma minoria de mulheres com determinados requisitos de instrugao e condigcao social.
Apenas em 1974, apds a Revolugdo de Abril, se estabelece o sufragio universal.

Importa ainda salientar que este processo nao foi linear. A instauracdo do Estado Novo representou um
retrocesso significativo em varios dominios, reforcando o modelo tradicional de familia e promovendo o
regresso da mulher ao espaco doméstico. Apesar de formalmente consagrada na Constituicdo de 1933, a
igualdade entre homens e mulheres foi limitada por disposi¢Ges que legitimavam a desigualdade com base em
argumentos de natureza e de organizacao familiar.

Em sintese, o periodo entre o final do século XIX e a primeira metade do século XX caracteriza-se por uma tensdo
constante entre permanéncia e mudanca na condicdo feminina. Se, por um lado, persistem estruturas patriarcais
profundamente enraizadas, por outro, emergem movimentos e discursos que questionam essas estruturas e
abrem caminho a redefinicdo do papel da mulher na sociedade portuguesa.
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Exclusao e Afirmagao das Mulheres no Campo Literario

A presenga das mulheres no campo literario portugués, entre o final do século XIX e a primeira metade do século
XX, desenvolveu-se neste contexto marcado por uma tensdo entre exclusdo e afirmagdo. Se, por um lado, as
mulheres enfrentavam limitagdes no acesso a publicagdo, a legitimagdo critica e aos circuitos institucionais da
literatura, por outro, criaram estratégias préprias de intervengdo que lhes permitiram conquistar espagos de
visibilidade e influéncia cultural.

A exclusdo feminina do campo literario deve ser entendida num quadro mais amplo de desigualdades sociais e
de género. A produgdo literaria era dominada por homens que controlavam os mecanismos de consagragdo,
incluindo editoras, critica literaria e institui¢des culturais. Neste contexto, a escrita feminina era frequentemente
desvalorizada ou associada a géneros considerados menores, condicionando a sua recegdo critica e a sua
integragdo no canone.

Apesar destas limitagdes, as mulheres encontraram formas alternativas de participagdo na vida cultural,
nomeadamente através de espagos de sociabilidade cultural, como os saldes literarios, e de meios de circulagdo
de textos, como a imprensa periddica. Estes espagos desempenharam um papel relevante na construgdo de
redes femininas de escrita, ainda que informais, e na afirma¢dao de uma presenca ativa no campo literario.

Os salOes literarios constituiram um dos principais espagos de intervengao feminina. De acordo com Bittencourt,
estes espagos podem ser entendidos como herdeiros de uma tradigdo aristocratica europeia (Bittencourt, 2020,
p. 11), funcionando como locais de sociabilidade e consagragdo cultural. Também Dias (s.d.) sublinha o seu
caracter de espaco de visibilidade social e literaria, onde se definiam tendéncias e se promoviam autores.

Particularmente significativo é o facto de muitos destes saldes serem organizados por mulheres — as salonniéres
—que assumiam um papel ativo na mediagao cultural. Maria Amalia Vaz de Carvalho descreve estas figuras como
mulheres capazes de animar o debate intelectual e de reconhecer o talento literario, contribuindo para a
valorizagdo cultural dos seus circulos (Carvalho, 1911, p. 211-210).

Neste sentido, Lopes (2005) refere que a participacdo feminina nestes espagos permite relativizar a ideia de
marginalidade das mulheres na cultura, evidenciando a sua presenca efetiva na construcdo de redes intelectuais.

Em Portugal, vérios salGes adquiriram notoriedade, destacando-se figuras como a Marquesa de Alorna, Francisca
de Paula Possolo, Felicidade Brown, Maria Amdlia Vaz de Carvalho, Veva de Lima, Carlota de Serpa Pinto, Branca
de Gonta Colago ou Maria Kruz, entre outras. Estes espagos funcionavam como locais de leitura, discussdo e
circulagcdo de obras, permitindo as mulheres o acesso ao campo literdrio.

Paralelamente, os gabinetes de leitura e o desenvolvimento do mercado livreiro contribuiram para a ampliagdo
do publico leitor e para a circulagdo de obras literarias. Embora estes espacos ndo fossem exclusivamente
femininos, possibilitaram o acesso a leitura e a formagdo cultural, criando condicdes para uma maior
participacdo das mulheres na vida intelectual.

A imprensa periddica assume, neste contexto, um papel particularmente relevante. Constituiu um dos principais
meios de intervengdo feminina, permitindo a publicacdo de textos e a participacdo em debates publicos. De
acordo com Paolinelli, “aimprensa periddica foi aproveitada pelos dois sexos, para tratar todos [...] os problemas
que afligem o século. Foi ela que permitiu a luta tanto por ideais tradicionais como pelas novas ideias
progressistas” (Paolinelli, 2024, p. 415) que chegavam do exterior.

A presenca das mulheres na imprensa demonstra, pois, que o seu papel na esfera cultural ndo era tdo reduzido
guanto frequentemente se supOe. Através deste meio, as escritoras puderam construir uma voz publica e
estabelecer redes de sociabilidade intelectual, o que se revelou fundamental para a afirmacdo de uma
identidade literaria feminina, ainda que marcada por constrangimentos sociais e culturais.
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No processo de afirmagdo feminina no campo literdrio, importa considerar também a progressiva
profissionalizagdo da escrita. Inicialmente associada a préticas informais ou domésticas, a escrita feminina
comegou gradualmente a adquirir reconhecimento enquanto atividade profissional. Este processo esteve ligado
ao acesso a educagdo e a necessidade de independéncia econdémica por parte das mulheres.

Contudo, esta profissionalizagdo enfrentou resisténcias significativas. A mulher escritora era frequentemente
alvo de desvalorizagdo e estigmatizagdo social, sendo vista como alguém que se afastava dos papéis tradicionais
de género, como podemos observar nos artigos publicados no Didrio de Lisboa “A mulher e a literatura
moderna”, de Manuel de Sousa Pinto, em 04.01.1922 (p.3), “A mulher nas letras” e “A mulher como profissional
das letras que escreve por coqueterie”, de Maria de Carvalho, em 13.01.1926 (p. 8) e 13.04.1926 (p.8), e ainda
na Pagina da Quinta-feira por Norberto de Arauljo: Literatura feminina, publicado no mesmo periédico em
15.05.1928 (p. 3). Ainda assim, algumas autoras conseguiram afirmar-se no campo literario, contribuindo para
a transformacado das estruturas existentes.

Este movimento de profissionalizagdo das mulheres através da escrita deve ser entendido no contexto mais
amplo das reivindicagdes feministas da época. A escrita assume, neste contexto, uma dupla fungdo: estética e
politica. Mais do que um exercicio literario, constitui um meio de afirmagao individual e coletiva, permitindo as
mulheres ocupar um espag¢o de voz e de pensamento. Trata-se de um processo que desafia as estruturas
patriarcais e contribui para a reconfiguragao do campo cultural.

Luzia como Parte de uma Constela¢ao de Escritoras, Entre a Madeira e o Mundo

A andlise do percurso literdrio de Luisa Susana Grande de Freitas Lomelino (1875-1945), conhecida pelo
pseuddnimo de Luzia, permite situd-la no interior de uma rede de relagGes intelectuais e afetivas que ultrapassa
a dimensdo individual da autoria e se inscreve numa dinamica coletiva de produgdo e circulagdo literdria
feminina. Esta rede, aqui conceptualizada como uma “constelagdo de escritoras” (Pestana, 2025), articula-se em
torno de praticas de leitura, critica literdria, escrita, partilha e incentivo a escrita e publicagao que configuram
formas especificas de sociabilidade literaria no contexto portugués e europeu da primeira metade do século XX.

A trajetdria de Luzia caracteriza-se por uma forte inser¢cdo em circuitos culturais diversificados. A autora viveu
entre a Madeira, o continente portugués e centros europeus como Paris, frequentando espacos de sociabilidade
literaria e estabelecendo contacto com figuras relevantes da cultura do seu tempo. Esta circulagdo geografica e
intelectual permitiu-lhe ndo apenas acompanhar as tendéncias literdrias contemporaneas, mas também
integrar-se em redes transnacionais de escritoras, contribuindo para a constru¢dao de uma identidade autoral
informada e cosmopolita.

O corpus constituido pelo seu Diario, pela correspondéncia e pelas obras epistolares — nomeadamente Cartas
do Campo e da Cidade (1923) e Cartas de uma Vagabunda (1926) — revela uma escrita profundamente marcada
pela introspecao e pela autorreflexividade. Estas formas de “escrita de si”, na acec¢ao foucaultiana, configuram
espacos privilegiados de afirmacado subjetiva e de construcdo identitaria (Foucault, 1982).

A andlise desses textos evidencia a centralidade de dois eixos tematicos recorrentes — a “saudade” e a “solidao”
— que funcionam como principios estruturantes da experiéncia subjetiva e da expressao literaria de Luzia. Estes
conceitos ndo se limitam a uma dimensdo emocional, antes assumem uma funcdo organizadora da escrita,
contribuindo para a construcdo de uma voz autoral singular. A recorréncia destes termos, tal como identificado
no estudo do corpus, permite tracar uma linha de continuidade entre a vivéncia pessoal e a producao literaria
da autora.

A insercdo de Luzia numa constelacdo de escritoras manifesta-se de forma particularmente evidente nas suas
relagBes com outras autoras, tanto portuguesas como estrangeiras, seja uma relagdo pessoal e de afeto ou uma
relacdo por meio da escrita e leitura. Entre as estrangeiras, destacam-se figuras como a Condessa de Noailles e
Katherine Mansfield, frequentemente associadas a ideia de “mulheres de génio”, na acecdo de Luzia. Esta
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designagdo, utilizada no contexto do estudo, constitui uma referéncia indireta ao reconhecimento da
excecionalidade intelectual e literdria destas autoras no panorama cultural da época.

No plano nacional, Luzia estabelece relagdes de afinidade (de verdadeira amizade a admiragdo) com escritoras
como Maria Amalia Vaz de Carvalho, Teresa Leitdo de Barros, Fernanda de Castro e Laura Veridiana de Castro.
Estas relagdes configuram aquilo que pode ser entendido como uma rede de “afinidades eletivas”, sustentada
por praticas de leitura mdtua, comentario critico e partilha de experiéncias literarias. Trata-se de uma dinamica
que ultrapassa a simples coexisténcia temporal, implicando formas de reconhecimento reciproco e de
construgao coletiva de sentido.

A correspondéncia desempenha, neste contexto, uma fonte de estudo primordial no sentido em que as cartas
trocadas entre Luzia e outras figuras do meio literario constituem nao apenas documentos de comunicagdo
privada, mas também espacos de reflexdo critica, onde se discutem obras, ideias e posicionamentos estéticos.
Esta dimensao epistolar contribui para a consolidagdao de uma comunidade interpretativa feminina, ainda que
informal, que partilha referéncias e constréi um horizonte comum de expectativas literarias.

Neste sentido, a nogdao de “constelacdo” revela-se particularmente adequada, na medida em que permite
pensar estas relagdes ndo como um sistema fechado e hierarquizado, mas como um conjunto dinamico de
ligagdes, marcado pela dispersdo geogrdfica e pela heterogeneidade das trajetérias individuais. As escritoras
gue integram esta constelacdao nao formam um movimento organizado, mas partilham experiéncias, leituras e
desafios comuns, nomeadamente no que respeita a afirmagdo num campo literdrio predominantemente
masculino.

A utilizacdo da expressao femmes de lettres, presente no universo discursivo de Luzia, permite enquadrar este
conjunto de autoras numa tradi¢do cultural que reconhece a especificidade da interveng¢ao feminina no campo
literario. Esta designacdo, embora ndao homogénea, sugere a existéncia de uma categoria que agrega escritoras
e mediadoras culturais, incluindo também as salonniéres, enquanto figuras centrais na circulagao de ideias e na
legitimacao literdria.

A analise das relagGes estabelecidas por Luzia evidencia, assim, a existéncia de formas de sociabilidade literdria
feminina que, embora frequentemente invisibilizadas pela historiografia, desempenham um papel relevante na
configuragdo do campo literario. Estas redes informais permitiram as escritoras contornar as limitacées impostas
pelas estruturas institucionais, criando espagos préprios de expressao e reconhecimento.

Luzia foi uma figura central e catalisadora na literatura feminina do seu tempo. Mais do que uma escritora, foi
uma mentora e uma critica literdria, ainda que informal. Pode dizer-se que Luzia ndo era uma simples espetadora
da producéo alheia, mas sim uma agente cultural ativa, interessada em construir um espaco de visibilidade para
as suas companheiras de oficio, uma espécie de “curadora” e “critica” das obras das suas contemporaneas, ainda
gue estes conceitos nao estivessem cunhados na altura.

Atuou como mentora e incentivadora direta de escritoras, fossem elas emergentes ou nado. Insistia para que

|II

escrevessem, revia os seus textos e até cobrava produtividade — fungdes tipicas de uma “editora informal” ou

madrinha literaria, mas também dava a sua producdo a ler e pedia criticas aos seus textos.

E foi também aquilo a que hoje chamariamos de “mediadora cultural”, uma vez que era dotada de uma vasta
rede de contactos — que incluia ndo apenas mulheres, mas também homens influentes como o escritor e politico

Antonio Ferro.

A rede de relag0es entre Luzia e outras escritoras da sua época ndo era meramente social, mas constituia uma
dindmica de legitimacdo mutua que ultrapassa a mera afinidade pessoal para se tornar também numa rede de
suporte de um oficio das letras no feminino. Elas liam-se, criticavam-se e apoiavam-se, formando um nucleo
coeso que partilhava o objetivo de consolidar a voz feminina no campo literario.


https://revistas.ponteditora.org/index.php/naus/index
https://revistas.ponteditora.org/index.php/naus/index

Revista Lusofona de Estudos Culturais e Comunicacionais (Volume 9, Nimero 1)

Neste quadro, a escrita feminina surge como pratica de resisténcia e de afirmagdo. Ao produzir e partilhar textos,
estas mulheres reclamam um lugar de voz e de pensamento, contribuindo para a redefinigdo dos limites do
campo literario. A constelacdo de escritoras em que Luzia se insere ndo constitui apenas um fendmeno
relacional, mas também um espago de produgdo, onde se elaboram discursos sobre a identidade, a experiéncia
e a condigdo feminina.

Sistema Literario Feminino: Enquadramento Tedrico e Aplicagao

A hipétese da existéncia de um “sistema literdrio feminino”, no contexto portugués do final do século XIX e inicio
do século XX, exige um enquadramento tedrico que permita ultrapassar a leitura individualizada das autoras e
considerar a literatura enquanto fendmeno relacional e comunicativo. Neste sentido, a proposta de Fernando
Cristévao e de Luisa Marinho Antunes [Paolinelli], que concebem a literatura como um “sistema comunicativo”,
assente em Emissores (escritores), Mensagens (as obras literarias), Recetores (um publico que se reconhece
nessa producdo) e Canais de Circulagdo (Escolas, Academias, Bibliotecas, Livrarias...), constitui um referencial
pertinente para a andlise das dindmicas de produgdo, circulagdo e receg¢do da escrita feminina da época.

De acordo com esta perspetiva, a literatura ndo se reduz ao texto ou ao autor, mas integra um conjunto de
elementos interdependentes — autores, obras, leitores, instituicdes e mecanismos de mediagdo — que, em
interacdo, configuram um sistema. Trata-se de uma abordagem que enfatiza os processos de comunicagao
literdria e a rede de relagdes que sustenta a existéncia e a legitimagdo das obras (Cristévdo, 2005; Antunes
[Paolinelli], 2014).

Aplicada ao universo da escrita feminina, esta abordagem permite questionar se, para além da produgao
individual de autoras, existiu um conjunto estruturado de relagdes que configure um sistema literario especifico.
A andlise desenvolvida aponta para a existéncia de dinamicas que, embora ndo formalizadas, revelam uma légica
de funcionamento sistémico.

Em primeiro lugar, verifica-se a existéncia de uma rede de autoras que partilham referéncias, leituras e praticas
discursivas. Como se evidenciou no estudo da constelagdo de escritoras em torno de Luzia, estas mulheres ndo
escrevem de forma isolada, mas inserem-se em circuitos de sociabilidade literaria que incluem correspondéncia,
leitura mutua e comentario critico. Esta intertextualidade relacional constitui um dos elementos fundamentais
para a configuragdo de um sistema.

Em segundo lugar, identificam-se espagos de mediagdo e circulagao que permitem a difusdo das obras e das
ideias. A imprensa periddica, os sal®es literarios e, em menor escala, o mercado editorial funcionaram como
plataformas de visibilidade e legitimacao, ainda que com restrigdes significativas no caso das mulheres. Estes
espacos integram o sistema enquanto instancias de comunicagdo entre autoras e publico.

Outro elemento relevante é a existéncia de um publico leitor, ainda que ndo plenamente caracterizado, que
consome e interpreta a producdo literaria feminina. A presenca de mulheres leitoras, bem como a circulagdo de
textos em revistas e jornais, sugere a formacdo de comunidades interpretativas que participam ativamente na
construcdo de sentido das obras.

A partir destes elementos, torna-se possivel considerar a hipotese de um sistema literdrio feminino, entendido
ndo como uma estrutura formal ou institucionalizada, mas como uma rede de relagGes e praticas que conferem
coeréncia ao conjunto. Trata-se de um sistema marcado pela informalidade, pela dispersdo geografica e pela
auséncia de reconhecimento institucional pleno, mas que, ainda assim, apresenta caracteristicas de
funcionamento sistémico.

Importa, contudo, sublinhar que esta configuragdo ndo implica homogeneidade. As autoras que integram este
sistema apresentam percursos, posicionamentos ideoldgicos e estéticos distintos. A nocdo de sistema deve,
portanto, ser entendida em sentido lato, como um conjunto dindmico e heterogéneo de interagdes, e ndo como
uma entidade coesa e uniforme.
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A aplicagdo deste enquadramento tedrico proposto por Fernando Cristévao e Luisa Antunes Paolinelli ao caso
em estudo permite também identificar os limites deste sistema. Um dos principais constrangimentos reside na
dificuldade de acesso das mulheres aos mecanismos de consagragdo literdria. A exclusdo do cédnone, a
desvalorizagdo critica e a limitagdo das oportunidades de publicagdo condicionam a visibilidade e a permanéncia
das obras femininas na meméria cultural.

Por outro lado, a prdpria consciéncia de pertenga a um sistema literario feminino parece ser incipiente. Embora
existam indicios de reconhecimento mutuo entre autoras e de partilha de experiéncias, ndo se verifica a
existéncia de um movimento organizado ou de uma teorizagdo explicita que sustente essa pertenga. Trata-se,
assim, de uma consciéncia difusa, que se manifesta mais nas praticas do que nos discursos.

Ainda assim, a analise das fontes permite identificar sinais de uma progressiva afirmagdo de uma expressdo
literaria feminina, entre o final do séc. XIX e o inicio do séc. XX, em Portugal. A presenc¢a de temas recorrentes,
a valorizagdo da experiéncia subjetiva e a utilizagdo de formas como a epistolografia e a diaristica apontam para
a construgdo de uma identidade literdria que, embora ndo exclusiva, apresenta tragos distintivos.

Neste contexto, a proposta de um “sistema literdrio feminino” deve ser entendida como uma ferramenta
analitica que permite evidenciar relagdes e dinamicas frequentemente invisibilizadas. Ao deslocar o foco da
analise doindividuo para arede, torna-se possivel compreender de forma mais abrangente o papel das mulheres
na literatura portuguesa do periodo em estudo.

A aplicagdo do modelo da literatura como sistema comunicativo ao universo da escrita feminina revela a
existéncia de uma rede de interagdes que, embora fragmentada e pouco institucionalizada, apresenta coeréncia
interna suficiente para ser interpretada como um sistema. Esta perspetiva contribui para a reavaliagdo do lugar
das mulheres no campo literario, integrando a sua produgdo numa ldgica relacional que ultrapassa a
marginalidade a que foi frequentemente relegada (Pestana, 2026).

Consideragdes Finais

A anadlise desenvolvida ao longo deste artigo permite afirmar que a presenca das mulheres no campo literario
portugués, entre o final do século XIX e a primeira metade do século XX, ndo pode ser compreendida apenas a
partir de uma ldgica de marginalidade ou exclusdo. Embora inseridas num contexto marcado por fortes
constrangimentos sociais, politicos e culturais, as mulheres desenvolveram estratégias de intervengao que lhes
permitiram construir formas prdprias de participacdo e visibilidade no espaco literario.

O enquadramento histérico evidencia uma tensdo constante entre permanéncia e mudanca na condi¢ao
feminina. Se, por um lado, persistem estruturas patriarcais que limitam o acesso das mulheres a educacgao, ao
trabalho e a esfera publica, por outro, emergem dinamicas de transformacdo impulsionadas pela secularizacao,
pelo movimento feminista e pela progressiva abertura de espacos de intervencgao. Este contexto constitui o pano
de fundo indispensavel para compreender a atuagdo das mulheres no campo literario.

No plano cultural, verifica-se que a exclusdo das mulheres dos mecanismos institucionais de consagracao ndo
impediu a sua participacdo ativa na vida literaria. Através de espacos alternativos, como os salGes literarios, a
imprensa periédica e as redes informais de sociabilidade, as escritoras conseguiram afirmar-se enquanto
produtoras de discurso e agentes culturais. Estes espagos revelam-se fundamentais para a construgdo de uma
identidade literaria feminina e para a circulagdo de ideias e textos.

A figura de Luzia permite observar, de forma particularmente clara, estas dinamicas. A sua trajetdria, marcada
por uma forte mobilidade geografica e por uma insercdo em circuitos culturais nacionais e internacionais,
evidencia a existéncia de redes de sociabilidade literaria que ultrapassam a dimensao individual da autoria. A
nocdo de “constelacdo de escritoras” revela-se, neste contexto, uma ferramenta interpretativa eficaz para
compreender a natureza relacional da escrita feminina, caracterizada por praticas de leitura mutua,
correspondéncia, partilha de referéncias, critica e incentivo a escrita.
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A andlise desta constelagdo evidencia que, embora ndo formalizadas, existiam formas consistentes de interagdo
entre autoras, que contribuiam para a construgdo de um espago comum de produgdo e interpretagao literaria.
Estas redes, frequentemente invisibilizadas pela historiografia, desempenham um papel central na
reconfiguragdo do campo literario, ao introduzirem novas vozes, temas e formas de expressado.

A aplicagdo do modelo tedrico da literatura como sistema comunicativo, proposta por Fernando Cristévdo e
Luisa Antunes Paolinelli, permite aprofundar esta leitura, ao deslocar o foco da analise do individuo para a rede
de relagBes que sustenta a produgdo literaria. A partir deste enquadramento, torna-se possivel sustentar a
hipdtese da existéncia de um sistema literario feminino, entendido como um conjunto de praticas, interagoes e
mecanismos de mediagdo que, embora informais e heterogéneos, apresentam coeréncia interna.

Assim, a existéncia de emissores conscientes da sua fungdo, de recetores identificaveis, de mensagens com
identidade temdtica, de estruturas de suporte, de redes de mediagdo e uma tradigdo em construgdo que
alimentava o sentimento de pertenga permitem concluir que a literatura feminina do periodo em estudo podera
constituir um sistema literario autonomo (Pestana, 2026).

Este sistema ndo corresponde a uma estrutura institucionalizada nem a um movimento organizado, mas antes
a uma configuracdao dinamica, marcada pela dispersao e pela diversidade das trajetdrias individuais. A sua
existéncia manifesta-se sobretudo nas praticas — na circulagdo de textos, na correspondéncia, na leitura
partilhada — mais do que numa consciéncia explicita de pertenca.

Importa, contudo, reconhecer os limites deste sistema. A exclusdao do canone, a desvalorizagao critica e o acesso
restrito aos mecanismos de legitimagao continuam a condicionar a visibilidade e a permanéncia das obras
femininas da época em estudo. Ainda assim, os sinais de afirmacdo identificados ao longo desta investigacao,
nomeadamente a construcao de redes, a emergéncia de temas e formas especificas e a ocupagao de espagos de
mediagdo, apontam para uma transformacao progressiva do campo literario.

Em sintese, a andlise de Luzia e da constelacdao de escritoras em que se insere permite repensar o lugar das
mulheres na literatura portuguesa deste periodo, ndo apenas como figuras periféricas, mas como agentes ativos
na construgao de um espaco literario relacional. A hipdtese de um sistema literario feminino, embora carecendo
de aprofundamento, revela-se uma via promissora para a reavaliacdo critica da histdria literaria, contribuindo
para tornar visiveis dindmicas e relagdes até agora pouco exploradas.
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